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Neuzugänge 
im Fokus

FR, 12.09. | 19:00 Uhr
ALPLA HC Hard - SC kelag Ferlach     

FR, 26.09. | 19:00 Uhr
ALPLA HC Hard - Sparkasse Schwaz Handball Tirol 

Termine



Mit Herzblut und Teamgeist
in die neue Saison

Liebe Handballfreunde, liebe Partner, Sponsoren 
und Fans des ALPLA HC Hard,

mit großer Vorfreude starten wir in die Saison 
2025/26 – eine Spielzeit mit vielen sportlichen und 
infrastrukturellen Neuerungen. Besonders stolz sind 
wir auf unseren modernisierten VIP-Bereich, der 
mit seiner offenen, einladenden Gestaltung eine ide-
ale Atmosphäre für persönliche Gespräche, Netz-
werken und gemeinsames Mitfiebern schafft.

Ein weiteres Highlight ist der neue Kantinenbereich 
inklusive „Kurvenbar“, der unseren Fans ein neues 
Heimspielerlebnis ermöglicht. Die erweiterte Gastro-
Zone mit verbessertem Angebot wird zum Treffpunkt 
für alle Generationen unserer Handballfamilie.

Der ALPLA Sommercup war gelungener Auftakt – 
sportlich wie atmosphärisch – und einmal mehr ein

Beweis für die Leidenschaft unserer Community. 
Vielen Dank an alle, die diesen Event möglich ge-
macht haben!

Mit Saisonstart führen wir zudem ein neues Ticket-
system in Zusammenarbeit mit unserem Partner 
Eventim ein, das den Ticketkauf für Heimspiele noch 
einfacher und flexibler gestaltet – online wie vor Ort. 
Abseits des Spielfeldes beschäftigen uns wichtige 
Themen wie Nachwuchsförderung, Vereinsentwick-
lung, Digitalisierung und die weitere Markenstärkung 
in der Region. Gemeinsam wollen wir den ALPLA 
HC Hard als sportliches wie gesellschaftliches Aus-
hängeschild weiterentwickeln – für unsere Gemein-
de, für Vorarlberg und weit darüber hinaus.

Danke für Eure Unterstützung und Begeisterung 
– lasst uns eine erfolgreiche, mitreißende Saison er-
leben – auf und neben dem Spielfeld.

HEIMO LINDNER  
Geschäftsführer

Ohne große Veränderungen im Trainerstab starten 
wir mit einem starken Fundament und viel Vorfreu-
de in die neue Saison. Unsere Trainerinnen und Trai-
ner kennen ihre Teams genau und können mit voller 
Energie die Weiterentwicklung der Kinder optimal 
fördern.

Highlight ist unser neues Pilotprojekt, bei dem die 
mU14, mU16 und das Future Team erstmals in Trai-
ningsgruppen trainieren – und damit dem Angebot 
an täglichen Trainingseinheiten zur individuellen För-
derung. Schwächere werden intensiver unterstützt, 
stärkere erhalten neue Herausforderungen – ermög-
licht durch unser enorm engagiertes Trainerteam, 
dem ich herzlich danken möchte! Besonders stolz 
sind wir auf die Qualifikation von mU14, mU16 und 
wU14 für die Oberliga – eine großartige Chance, 
unsere Entwicklung voranzutreiben.

Auch im Sommer waren wir auf zahlreichen Turnie-
ren aktiv – unsere Kinder starten mit viel Spielpraxis 
und Teamgeist.

Erfreulich sind auch die Entwicklungen im Erwach-
senenbereich: Unsere Herren 2 steigen in die Be-
zirksliga auf und unsere Damen wagen den Schritt 
in die Landesliga – jeweils mit einigen neuen Gesich-
tern. Ein spannendes neues Kapitel für Mannschaft 
und Trainerstab gleichermaßen.

Ich wünsche uns allen eine verletzungsfreie, erfolg-
reiche Saison voller Herzblut, Zusammenhalt, vie-
len Siegen und vor allem Freude. Ich freue mich auf 
meine zweite Saison als Jugendleiterin und auf die 
weitere Zusammenarbeit mit diesem großartigen 
Trainerteam. Ohne euch wäre dieser Job nicht mög-
lich – und nur halb so schön.

MAREIKE KOCAR
Jugendkoordinatorin

heimspielplÄne 2025

HLA MEISTERLIGA
FR, 12.09. | 19:00 Uhr
ALPLA HC Hard - SC kelag Ferlach     

SA, 18.10. | 18:00 Uhr FR, 07.11. | 19:00 Uhr
ALPLA HC Hard - HC FIVERS WAT Margareten

FR, 21.11. | 19:00 Uhr
ALPLA HC Hard - HSG Xentis Lipizzanerheimat

SO, 21.09. | 17:00 Uhr
ALPLA HC Hard FT - medalp Handball Tirol

SO, 16.11. | 16:00 Uhr
ALPLA HC Hard FT - Spiders Wels

SA, 22.11. | 18:30 Uhr
ALPLA HC Hard FT - SG HC LINZ AG / Neue Heimat FT 

SO, 14.12. | 17:00 Uhr
ALPLA HC Hard FT - Bregenz Handball FTALPLA HC Hard FT - Sparkasse Schwaz Handball Tirol FT

FR, 06.12. | 18:30 Uhr

FR, 26.09. | 19:00 Uhr
ALPLA HC Hard - Sparkasse Schwaz Handball Tirol 

SA, 18.10. | 15:30 Uhr
ALPLA HC Hard FT - SK Konstant Traun/Edelweiss

(Doppelspieltag)

(Derbytime)

Änderungen vorbehalten. Alle Spielzeiten über Link auf www.hchard.at abrufbar.

#matchdays
HLA CHALLENGE

ein verein, ein team,

eine vision.

HLA MEISTERLIGA - Erste Mannschaft HLA CHALLENGE - Future Team

(Oktoberfest)
ALPLA HC HARD - bregenz handball



alpla sommer 

cup 2025

Spitzenhandball in knallvoller Teufels-
arena - Kiel gewinnt ALPLA Sommercup
Ein zweitägiges Vorbereitungsturnier mit insgesamt 
4.000 Zuschauerinnen und Zuschauern kann sich 
sehen lassen. Vier Top-Teams begeistern nicht nur 
die Handballfans in der rappelvollen Teufelsarena, 
sondern zusätzlich noch mehrere Tausend im Lives-
tream. Kiel gewinnt das erfolgreiche Vorbereitungs-
turnier am ersten Augustwochenende.

Internationale Größen in Hard
Am 01. und 02. August 2025 verwandelte sich die 
Teufelsarena in Hard erneut zum Schauplatz interna-
tionalen Spitzenhandballs: Der ALPLA Sommercup 
ging in seine zweite Runde – diesmal mit herausra-
gender internationaler Besetzung. Mit dabei waren 
gleich zwei Schwergewichte aus der stärksten Liga 
der Welt, der deutschen Bundesliga: der THW Kiel 
und der TBV Lemgo Lippe. Komplettiert wurde das 
Teilnehmerfeld durch den HLA-Dauerbrenner Spar-
kasse Schwaz Handball Tirol sowie Gastgeber AL-
PLA HC Hard.

..

Halbfinalspiele
Im ersten Halbfinalspiel stehen sich der Deutsche 
Bundesligist TBV Lemgo Lippe und der amtieren-
de Österreichische Cupsieger Sparkasse Schwaz 
Handball Tirol gegenüber. Die Lemgoer starten et-
was besser in die Partie, jedoch hält Schwaz da-
gegen. Lemgo geht mit einer knappen 15:13-Füh-
rung in die Pausenkabine. Der TBV zeigt sich nach 
Wiederanpfiff von seiner bekannten starken Seite 
und zieht den Tirolern davon. Am Ende müssen 
sich die Österreicher klar geschlagen geben – 
Lemgo zieht mit einem 38:25-Sieg ins Finale ein.

In den ersten Minuten des zweiten Halbfinalspiels 
liefern sich der ALPLA HC Hard und der THW Kiel 
bereits ein tempointensives Spiel. Nach sechs Mi-
nuten führen die Gastgeber sogar mit 5:4. Dann 
kommen die Norddeutschen immer mehr und 
mehr ins Spiel und führen zur Halbzeit mit 24:18. 
Beide Mannschaften  testen  Spielzüge  und  neue 
Abwehrformationen und liefern gleichzeitig eine 
Mega-Performance ab. Nahezu die gesamte Har-
der Bank, inklusive 16-jährigen Future-Team-Spie-
lern darf das Gefühl genießen, einmal gegen Kiel 
auf der Platte zu stehen. Am Ende zieht der deut-
sche Rekordmeister mit einem 39:33-Sieg ins Fi-
nale ein.

9
Ante Tokic,

ALPLA HC Hard
„So ein Spiel als Kapitän zu spie-
len, macht mich unglaublich stolz, 
vor so einer Kulisse und mit so 
einem Gegner. Ich bin unglaublich 
stolz, wie sich die Mannschaft, 
die neuen Spieler und auch junge 
Spieler heute präsentiert haben. 
Gutes Spiel, gute Einstellung – wir 
müssen nur weiter so machen.“

im talk
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H
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Unterfeldstr. 11, 6923 Lauterach, BLUMEN +43 660 438 12 10, WOHNEN +43 660 673 40 46, kunstzuwohnen@gmail.com

25. September 2025  ab 16 Uhr eisgekühlte Drinks an unserer Bar
26. September 2025  08.30 bis 12.00 und 14.00 bis 18.00 Uhr
27. September 2025  08.30 bis 12.00 Uhr

FEIERN WIR DEN HERBST!

Genießen Sie am 25. September 2025, ab 16 Uhr, bei coolen Drinks 
unsere Herbstausstellung und feiern 15 Jahre Zauberblume. 



#preseason

Spiel um Platz 3
Die Roten Teufel zeigen sich von Beginn an selbst-
bewusst und führen nach knapp 10 Minuten mit 
6:3. Doch auch die Tiroler finden ins Spiel und 
kämpfen sich zurück. Zur Halbzeit steht es 15:15. 
Es wird auf beiden Seiten viel ausprobiert und am 
Ende müssen sich die Gastgeber knapp mit 31:34 
geschlagen geben.

Finale
Ein Top-Duell der Spitzenklasse: Im Finale des AL-
PLA Sommercups stehen die beiden deutschen 
Bundesligisten TBV Lemgo Lippe und THW Kiel. 
Von der ersten Sekunde an begeistern die beiden 
Mannschaften die Fans in der knallvollen Teufels-
arena – unter ihnen auch eine Vielzahl an mitge-
reisten Unterstützern der beiden Finalisten. Die 
Kieler setzen ihre Vorhaben besser um als die 
Lemgoer Ligakonkurrenten und führen somit zur 
Halbzeit mit 19:14. Nach Wiederanpfiff geigen die 
Lemgoer mit schnellen Aktionen und präzisen Tref-
fern jedoch auf – in der 46. Spielminute liegen sie 
nur mehr 25:24 zurück. In den Schlussminuten 
wird es nochmal richtig knapp – am Ende holt sich 
der THW Kiel mit 35:34 den Turniersieg.

Welthandballer Domagoj Duvnjak nimmt den Pokal 
entgegen. Die Handballfans in der Sporthalle am 
See jubeln für alle Teams am Ende – ein Miteinan-
der in der Handballwelt – ein Turnier, das vereint!

im talk
Fantastische Strände weltweit erleben!      Hofsteigstrasse 101       6971 Hard      05574 89200 
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Andreas Wolff, 
THW KIEL

”Die Stimmung war richtig gut. 
Ich finde, die Turnierkonstella-
tion ist sehr interessant, weil wir 
auch mal gegen  andere  Mann-
schaften spielen, die wir nicht 
kennen und das ist etwas, was 
die Vorbereitungszeit im Som-
mer ermöglicht.“ 
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Unser Team
2025/2026



#7 Tryggvi Garðar Jónsson
Geburtsdatum: 13.04.2003 | Nationalität: Island
Größe: 200cm | Position: Rückraum Links
LEBENSMOTTO: Winning isn’t everything, it’s the only thing!

Der frisch gebackene Meister aus Island (Fram Reykjavík) ist erst 
22 Jahre jung und soll künftig sowohl im Angriff als auch in der 
Defensive für Stabilität und Durchschlagskraft sorgen.

#25 Marc-André Haunold
Geburtsdatum: 14.10.1999 | Nationalität: Österreich
Größe: 192cm | Position: Rückraum Mitte
LEBENSMOTTO: Everything happens for a reason.

Der 25-jährige Rückraumspieler kommt vom deutschen 
Zweitligisten ASV Hamm-Westfalen und wird mit seiner Er-
fahrung, seinem kämpferischen Einsatz und seiner techni-
schen Klasse eine zentrale Rolle im Team einnehmen.

#29 Caspar Mosblech
Geburtsdatum: 09.09.2006 | Nationalität: Deutschland
Größe: 191cm | Position: Kreis
LEBENSMOTTO: Jeden Tag ein Stück wachsen.

Mit dem Wechsel des erst 19-jährigen erhält das Future Team so-
wie das HLA-Team Verstärkung aus Deutschland. Der talentierte 
Kreisläufer bringt nicht nur sportliches Potenzial mit, sondern ver-
folgt auch das Ziel, seine berufliche und sportliche Entwicklung 
gezielt durch seine duale Ausbildung miteinander zu verbinden.

#33 Nico Sager
Geburtsdatum: 16.08.2004 | Nationalität: Österreich
Größe: 173cm | Position: Links Außen
LEBENSMOTTO: Lebe nie, ohne zu lachen!

Der ALPLA HC Hard gewinnt mit dem 21-jährigen Shooting-
star Nico Sager einen der torgefährlichsten Linksaußen der 
Liga! Der Österreicher kommt vom SC kelag Ferlach und soll 
auf seiner Position neue Akzente setzen.

#55 Berkant Cirit
Geburtsdatum: 02.06.2008 | Nationalität: Österreich
Größe: 184cm | Position: Rückraum Links
LEBENSMOTTO: Trainiere wie ein Underdog, spiele wie ein 
Champion.

Im Laufe der vergangenen Saison hat der erst 17-Jährige seine 
Spielminuten beim Future Team sowie in der Ersten Mannschaft 
gut genützt und sein Können gezeigt. Mit seinem Ehrgeiz und 
Fleiß hat er sich seinen Platz im fixen HLA-Kader erkämpft.

7
JóNSSON

25
HAUNOLD

29
MOSBLECH

33
SAGER

55
CIRIT

HEIMAT
OHNE POSTLEITZAHL

www.mohrenbrauerei.at

#DAS�VORARLBERGER�BIER

HEIMAT
OHNE POSTLEITZAHL

www.mohrenbrauerei.at
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kempa-sports.com

KEMPA WÜNSCHT 
DEM HC-HARD  
VIEL ERFOLG FÜR  
DIE NEUE SAISON! 

– mit Kempa



34. HARDER STUNDENLAUF

So 21. Sept. 2025 Sportanlage am See

Gemeinsam für 
Melina Schelling,

“ma hilft” & unsere 
Handballjugend

Anmeldung
online unter www.hchard.at

bis zum 19.09.2025 um 12:00 Uhr

Für Kurzentschlossene ist eine

Anmeldung am eventtag möglich

Fritsch und Achilles bei U19 WM
Rückraumbomber Lukas Fritsch sowie Kreisläufer Jakob Achilles 
beenden die U19 Weltmeisterschaft im August 2025 in Ägypten 
mit dem österreichischen Nationalteam auf Platz 15.

Harder Youngsters auf WM-Mission

Lukas Fritsch
„Die WM war ein sehr cooles 
Erlebnis mit sehr vielen Höhen 
und Tiefen. Wir sind sehr gut 
reingestartet mit einem Sieg 
gegen Portugal, das war mein 
Highlight der WM 2025. Leider 
konnten wir in der Hauptrunde 
nicht an unsere Leistung an-
knüpfen. Trotzdem können wir 
stolz aufeinander sein.“

Jakob Achilles
„Wir sind stark ins Turnier gestart-
et: Sieg gegen Portugal und knappe 
Niederlage mit nur zwei Toren gegen 
Schweden. Danach haben wir leider 
knapp gegen Ungarn und anschlie-
ßend gegen die Schweiz verloren, 
wodurch wir den Einzug in die Top 8 
verpasst haben. Es war ein unglaub-
liches Erlebnis, gegen Topnationen 
zu spielen & zu sehen, dass wir sie 
schlagen können. Diese Erfahrung 
gibt uns definitiv Selbstvertrauen 
für die Zukunft!“

47
23

im talk

Wallstraße 20c · 6971 Hard 

info@gartenbau-hard.at · www.gartenbau-hard.at



DER LETZTE WEG IN GUTEN HÄNDEN

Dornbirn - Feldkirch - Wolfurt - Hard

BECKER
I N S T A L L A T I O N E N

CMYK COLOR INFORMATION:
INDORAMA DARK BLUE:  C100 | M80 | Y6 | K30 {PANTONE 288C)
INDORAMA GREEN: C97 | M2 | Y98 | K12 (PANTONE 348C)
INDORAMA LIGHT RED: C2 | M100 | Y82 | K6 (PANTONE 186C)

KRANSERVICE
OFNER

kammerjaeger.biz

KNOLL 
KAMMER 
JÄGER

Perfekter Auftakt in die Vorbereitung: Wenige Tage 
nach Trainingsstart ging es für unsere Erste Mann-
schaft zum jährlichen Teambuilding nach Schetteregg.

Voller Vorfreude auf ein gemeinsames Wochenende 
abseits der Halle traten unsere Männer die schweiß-
treibende Bergauffahrt mit dem Fahrrad an. Oben an-
gekommen, wurde die Anstrengung mit einem wohl-
verdienten Grillabend, bester Stimmung und vielen 
Lachern belohnt. Der Samstag stand ganz im Zeichen 
des Miteinanders: Unterschiedliche Teamaufgaben 
stärkten den Zusammenhalt, ehe der Tag stimmungs-
voll am Lagerfeuer ausklang – Regen hin oder her. 

Am Sonntag ging es wieder zurück ins Tal. Ein rundum 
gelungener Start in die Vorbereitung, der Lust auf die 
kommende Saison macht!

Teambuilding-Wochenende 
in Schetteregg

#mirsindhchard
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                                 www.sus.versicherung 
 
 



Bei Leasing und 
Versicherung ab1) 

€ 31.940,–

CO2-Emission: 0 g/km, Verbrauch: 16,2-14,9 kWh/100km, Reichweite: bis zu 605km2)   

Symbolfoto. Druckfehler, Irrtümer, Änderungen vorbehalten. Geräuschpegeldaten n. vorgeschr. Messverfahren gem. VO (EU) Nr. 540/2014 u. Reg. Nr. 51.03 UN/ECE 
[2018/798]: Fahrgeräusch: 67.0 dB(A) / Nahfeldpegel: 0. 1) Listenpreis EV3 Air € 36.840,- abzgl. Preisvorteil (inkl. Kia-Partner Beteiligung) bestehend aus € 2.400,-  
Kia-Bonus (entspricht d. Importeursbeteiligung), € 2.100,- Finanzierungsbonus (über Kia Finance) und € 400,- Versicherungsbonus b. Abschluss eines Kia Versicherung 
Vorteilssets (d. i. Haftpflicht, Vollkasko m. Insassenunfall- u./o. Verkehrs-Rechtsschutzvers.) nur gültig b. Kauf eines Neu- o. Vorführwagens bis 30.06.25, Bindefrist/
Mindestlfz. 36 Mon. inkl. Kündigungsverzicht. Aktion gültig bei Kaufvertrags- bzw. Antragsdatum bis 30.06.25. Finanzierung über Santander Consumer Bank GmbH. 
Erfüllung bankübl. Bonitätskriterien vorausgesetzt. Stand 04|2025. 2) 0 g/km setzt Nutzung von Strom aus 100% regen. Quellen voraus. Angeführte CO2-Emission u. 
kWh/100km gemessen laut WLTP-Testzyklus. Ladeleistung hängt ab von Faktoren wie z. B. Außentemperatur, Ladezustand und Temperatur d. Batterie. Angegebene 
Zeiten beziehen sich auf Optimalbedingungen (Ladezustand 10-80%, HV Batterietemperatur 25-29°C) unter Ausschluss zusätzl. Nebenverbraucher (z. B. Sitzheizung, 
Klimaanlage). Verbrauchswerte sind WLTP-Idealwerte, tats. Verbrauch hängt von Fahrprofil, Umgebungstemp. und Fahrbahnbedingungen ab.

 Der vollelektrische Kia EV3.
 Alles, nur nicht gewöhnlich.

Autohaus Hard GmbH 
Rauholzstraße 16a | 6971 Hard | Tel.: 05574 - 77 000 
auto@autohaus-hard.at | www.autohaus-hard.at
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